
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

08:00

8.00-9.30
Wspinanie na śniadanie
poziom: grupa mieszana, kontynuacja
ARTUR BLEICHERT

8.00-9.30
Wspinanie na śniadanie
poziom: grupa mieszana, kontynuacja
AGNIESZKA SAMÓL

16:00

16:15

16.15 - 18.15
Młodzież 13-17 lat
poziom: grupa mieszana, kontynuacja
ARTUR BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: dla chętnej młodzieży z 
wszystkich grup 13-17 lat.

16:45

16.45-18.45
Młodzieżowa*
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC
*jeśli uzbiera się grupa chętnych

16.45-18.45
Młodzieżowa*
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC
*jeśli uzbiera się grupa chętnych

17:00

17.00-19.00
poziom: początkująca +
BARTEK SROKA 
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC

17.00-19.00
poziom: początkująca +
PAWEŁ GOŁĘBIOWSKI
Zmiana wakacyjna: łączona grupa z grupą 
czwartkową

17.00-19.00
poziom: średniozaawasowana
BARTEK SROKA 
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC

17.00-19.00
poziom: początkująca +
AGNIESZKA BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: zmiana dnia zajęć, kontynuacja 
grupy piątkowej godz. 17.15

17.15-19.15
poziom: początkująca +
AGNIESZKA BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: kontynuacja grupy poniedziałek 
godz. 17.15 Janka Gałka.

17.15-19.15
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC

17.15-19.15
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC

17.15-19.15
Kurs ABC intensywny
ARTUR BLEICHERT
Zajęcia 2x w tygodniu (poniedziałek i czwartek godz. 
17.15-19.15), od 26.06. do 20.07.23 r. (przez 4 
tygodnie).
ZAPISY TRWAJĄ ! Start 26.06.

17.15-19.15
poziom: początkująca +, kontynuacja
AGNIESZKA SAMÓL
Zmiana wakacyjna: sekcja łączona z sekcją kobiecą 
środa godz. 18.30 Doroty Kolończyk.

17.15-19.15
Kurs ABC intensywny
ARTUR BLEICHERT
Zajęcia 2x w tygodniu (poniedziałek i czwartek godz. 
17.15-19.15), od 26.06. do 20.07.23 r.
ZAPISY TRWAJĄ !

17:30

17.30-19.30
Kurs ABC wakacyjny
PAWEŁ GOŁĘBIOWSKI
Zajęcia 1x w tygodniu, przez 8 tygodni, od 22.07. do 
30.08.23 r.
ZAPISY TRWAJĄ ! Start 12.07.

17.30-19.30
poziom: 5c-6b
KASIA KOWAL

18:30

18:30-20:30
początkująca +, kontynuacja
ARTUR BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: przesunięcie z godziny 18.45.

19:00
19.15-21.15
poziom: początkująca +
AGNIESZKA BLEICHERT

19.00-21.00
poziom: początkująca +, kontynuacja
grupa piątkowa godz. 18.00 (kontynuacja)
AGNIESZKA BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: zmiana dnia zajęć, kontynuacja 
grupy piątkowej o godz. 18.00.

19.15-21.15
poziom: średniozaawansowana
BARTEK SROKA 
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

19.15-21.15
poziom: średniozaawansowana
PAWEŁ GOŁĘBIOWSKI
Zmiana wakacyjna: łączona grupa z grupą 
czwartkową

19.15-21.15
poziom: średniozaawansowana
BARTEK SROKA 
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

19.15-21.15
poziom: początkująca+
ARTUR BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: połączona grupa z piąteku 
godz.19.15 oraz czwartku godz. 19.15 Jasia 
Krajewskiego.

19.15-21.15
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

19.15-21.15
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

19:30

19.30-21.30
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

19.30-22.00
poziom: zaawansowana
MONIKA MŁODECKA

19.30-21.30
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

20:00
20.00-22.30
poziom: zaawansowana, >7b
JĘDREK KOWAL

HARMONOGRAM
WAKACJE (LIPIEC, SIERPIEŃ) 2023

17:15

19:15

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

08:00

8.00-9.30
Wspinanie na śniadanie
poziom: grupa mieszana, kontynuacja
ARTUR BLEICHERT

8.00-9.30
Wspinanie na śniadanie
poziom: grupa mieszana, kontynuacja
AGNIESZKA SAMÓL

16:00

16:15

16.15 - 18.15

Młodzież 13-17 lat
poziom: grupa mieszana, kontynuacja
ARTUR BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: dla chętnej młodzieży z 
wszystkich grup 13-17 lat .

16:45

17:00

17.00-19.00
poziom: początkująca +
PAWEŁ GOŁĘBIOWSKI
Zmiana wakacyjna: łączona grupa z grupą 
czwartkową

17.00-19.00
poziom: średniozaawasowana
BARTEK SROKA 
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC

17.00-19.00
poziom: początkująca +
AGNIESZKA BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: zmiana dnia zajęć, kontynuacja 
grupy piątkowej godz. 17.15

17.15-19.15
poziom: początkująca +
AGNIESZKA BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: kontynuacja grupy 
poniedziałek godz. 17.15 Janka Gałka,
kontynuacja kursu ABC.

17.15-19.15
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC

17.15-19.15
Kurs ABC intensywny
ARTUR BLEICHERT
Za jęcia 2x w tygodniu (poniedziałek i czwartek 
godz. 17.15-19.15), od 7.07. do 31.08.23 r. (przez 
4 tygodnie).
ZAPISY TRWAJĄ !  Start 7.07

17.15-19.15
Kurs ABC intensywny
ARTUR BLEICHERT
Zajęcia 2x w tygodniu (poniedziałek i czwartek 
godz. 17.15-19.15), od 7.07. do 31.08.23 r. (przez 
4 tygodnie).
ZAPISY TRWAJĄ ! Start 7.07

17:30
17.30-19.30
poziom: 5c-6b
KASIA KOWAL

17:45

17.45-19.45
poziom: początkująca +, kontynuacja
AGNIESZKA SAMÓL
Zmiana wakacyjna: sekcja łączona z sekcją 
kobiecą środa godz. 18.30 Doroty Kolończyk.

18:30

18:30-20:30
początkująca +, kontynuacja
ARTUR BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: przesunięcie z godziny 18.45 .

19:00
19.15-21.15
poziom: początkująca +
AGNIESZKA BLEICHERT

19.00-21.00
poziom: początkująca +, kontynuacja
AGNIESZKA BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: zmiana dnia zajęć, kontynuacja 
grupy piątkowej o godz. 18.00.

19.15-21.15
poziom: średniozaawansowana
BARTEK SROKA 
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

19.15-21.15
poziom: średniozaawansowana
PAWEŁ GOŁĘBIOWSKI
Zmiana wakacyjna: łączona grupa z grupą 
czwartkową

19.15-21.15
poziom: średniozaawansowana
BARTEK SROKA 
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

19.15-21.15
poziom: początkująca+
ARTUR BLEICHERT
Zmiana wakacyjna: połączona grupa z piąteku 
godz.19.15 oraz czwartku godz. 19.15 Jasia 
Krajewskiego.

19.15-21.15
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

19.15-21.15
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

19:30

19.30-21.30
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

19.30-22.00
poziom: zaawansowana
MONIKA MŁODECKA

19.30-21.30
poziom: średniozaawansowana
BARTEK NOWIK
Zmiana wakacyjna: sekcja trwa tylko przez LIPIEC.

20:00
20.00-22.30
poziom: zaawansowana, >7b
JĘDREK KOWAL

SEKCJE WOW ZERWA 
WAKACJE (LIPIEC, SIERPIEŃ) 2023

17:15

19:15

ZAPRASZAMY NA SEKCJĘ W WAKACJE !
Możecie kontynuować wspinanie w wakacyjnych opcjach !*

Najlepiej zgłosić chęć uczestnictwa 
przez kontak@zerwa.pl lub na recepcji.

*Jest możliwość  uczęszcznia na sekcje wakacyjne w 3 wariantach:
- przez 1 miesiąc (dotyczy sekcji, które są tylko w lipcu) lub 2 miesiące  - cena bez zmian
- zakupu karnetu na sekcje 2 miesięcznego 6/8 (6 zajęć z 8 prze lipiec i siepień) - cena 400 zł
- odrabiania nieobecności u różnych prowadzących.
Możliwe są zmiany w grafiku ze względu na frekwecję :).


