
Regulamin konkursu 

A. Postanowienia ogólne 

1. Konkurs jest organizowany na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej przez Wrocławski 
Ośrodek Wspinaczkowy Zerwa (zwany dalej „Organizatorem”). 

2. Fundatorem nagrody jest Organizator. 
3. Konkurs zostanie przeprowadzony na profilu Facebook: https://www.facebook.com/swzerwa 

oraz instagram https://www.instagram.com/zerwa_wow/. 

B. Uczestnicy Konkursu 

1. W Konkursie mogą brać udział osoby fizyczne, które: 
a) są pełnoletnie lub ukończyły 13 lat i mają zgodę opiekuna prawnego; 
b) są użytkownikami Facebooka lub Instagrama lub działają za pośrednictwem 

przedstawiciela ustawowego. 
c) osoby, które nie ukończyły 13 lat, nie mogą samodzielnie przystąpić do udziału w 

Konkursie - w ich imieniu zgłoszenia konkursowe mogą składać ich opiekunowie 
prawni. 

2. Uczestnik oświadcza, że: 
a) zapoznał się z treścią niniejszego Regulaminu i w sposób dobrowolny przystępuje do 

Konkursu; 
b) wyraża zgodę i akceptuje warunki Regulaminu, w tym zapoznał się z treścią 

dotyczącą procedury odbioru nagrody i ją w pełni akceptuje; 
c) zobowiązuje się do przestrzegania postanowień Regulaminu, w tym również 

regulaminu Facebook i Instagram; 
d) wyraził zgodę na przetwarzanie danych osobowych (imię, nazwisko) do celów 

związanych z uczestnictwem w Konkursie; 
e) jest zarejestrowanym Użytkownikiem portalu społecznościowego Facebook/Instagram 

lub jego przedstawiciel ustawowy (w przypadku uczestników poniżej 13 roku życia) 
posiada takie konto; 

3. Udział w Konkursie jest nieodpłatny i dobrowolny. 

C. Czas trwania Konkursu 

Konkurs trwa od momentu opublikowania postu konkursowego w serwisie Facebook/Instagram do 
21.08.2025 do godz. 23:59. 

D. Komisja Konkursowa 

Celem zapewnienia prawidłowej organizacji i przebiegu Konkursu, a w szczególności w celu 
dokonania oceny prawidłowości zgłoszeń do Konkursu oraz wyłonienia osób nagrodzonych, 
Organizator powoła Komisję Konkursową (zwana dalej „Komisja Konkursowa"). W skład Komisji 
Konkursowej wejdą przedstawiciele Wrocławskiego Ośrodka Wspinaczkowego Zerwa. Decyzje 
podjęte przez Komisję Konkursową są ostateczne i nie podlegają zaskarżeniu. 

E. Nagrody 

1. W Konkursie przewidziane są dwie nagrody: dwie podwójne wejściówki na wybrany seans w 
ramach Festiwalu Górskiego w kinach, organizowanego w dniach 1-4 września 2025 r. przez 
Festiwal Górski w Lądku Zdroju i Filmygórskie.pl  

https://www.facebook.com/swzerwa


2. Nagrody nie podlegają zamianie ani wypłacie ekwiwalentu pieniężnego. 
3. Jakiekolwiek roszczenia uczestników Konkursu z tytułu nieotrzymania Nagród, które nie 

zostały im przyznane, są wyłączone. 
4. Organizator może przyznać dodatkowe nagrody pocieszenia. 

F. Przebieg Konkursu 

1. Aby wziąć udział w Konkursie, należy dodać relację w postaci filmu lub zdjęcia na portalu 
Instagram oznaczając w niej profile @zerwa_wow oraz @festiwalgorski. Tematyka relacji 
„odwiedź WOW Zerwa w dniach 19-22.08 i wrzuć zdjęcie lub film z Twojej wizyty” 

2. Wygrywają 2 wyłonione w losowaniu. 

G. Ogłoszenie wyników i odbiór nagród 

1. Wyniki zostaną ogłoszone do dnia 25.08.2025 na profilu na Facebooku/Instagramie lub 
stronie internetowej Organizatora. 

2. Laureaci otrzymają wiadomość prywatną z informacją o otrzymaniu nagrody. Na odpowiedź 
czekamy 2 dni. Laureat zobowiązany jest potwierdzić tą samą drogą, że wiadomość tę 
otrzymał.  

3. Brak kontaktu w terminie oznacza rezygnację z nagrody. Jeżeli odpowiedzi, o której mowa w 
ustępie powyżej, nie uda się uzyskać ze strony laureata, Nagroda przechodzi na kolejną osobę. 

4. Bilety będą do odebrania na imię i nazwisko zwycięzców w kasach kina. 

H. Przetwarzanie danych osobowych 

1. Administratorem danych osobowych jest Organizator. 
2. Podanie danych osobowych ma charakter dowolny, lecz niezbędny do przystąpienia przez 

Uczestnika do Konkursu. 
3. Dane są przetwarzane wyłącznie w celu przeprowadzenia Konkursu i wydania nagród. 
4. Uczestnik ma prawo dostępu do swoich danych i ich usunięcia. 
5. Usunięcie danych oznacza rezygnację z udziału w Konkursie. 

I. Postanowienia końcowe 

1. Udział w Konkursie oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 
2. W sprawach spornych decyduje Organizator lub Komisja Konkursowa. 
3. Niniejszy regulamin Konkursu jest dostępny do wglądu w siedzibie Organizatora, a także na 

stronie internetowej: www.zerwa.pl  
4. Konkurs nie podlega przepisom ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (Dz. 

U. z 2019r., poz. 847 ze zm.). 
5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu lub odwołania Konkursu. 
6. Konkurs nie jest sponsorowany ani prowadzony przez Facebook/Meta. 

 


